REFLEXZONE THERAPIE

BlJ
BABY’S EN KINDEREN

Veel van onze reflexzonetherapeuten behandelen in hun praktijk baby’s en kinderen en

bereiken daar goede resultaten mee.

Reflexzonetherapie is een natuurgeneeswijze om het zelfgenezend vermogen van het lichaam aan te spreken en is een
eenvoudige en doelireffende manier om een kind in evenwicht te brengen.

Er wordt niet alleen naar de klacht gekeken maar vooral ook naar het kind zelf.

Door regelmatige massage krijgt je kind een sterker immuunsysteem, een betere stofwisseling, een betere doorbloeding
en bovendien geeft massage een gevoel van geborgenheid.

Baby’s en jonge kinderen

Bij baby’s en jonge kinderen kan reflexzonetherapie ingezet worden bij veel huilen, darmkrampijes, tandjes krijgen,
slaapproblemen, snotneusijes, verkoudheden en allergieén.

Symptomen en de achterliggende oorzaak van klachten kunnen afnemen of zelfs geheel verdwijnen door de betreffende
reflexzones op de voetjes te behandelen, die aan organen en klieren gerelateerd zijn. Als ouder of verzorger is het goed
mogelijk om diverse grepen zelf te leren, zodat je ook thuis de mogelijkheid hebt om je baby of kind te masseren.

Basisschoolkinderen en pubers.

Bij kinderen in de basisschoolleeftijd kan reflexzonetherapie nuttig zijn bij klachten als bedplassen, hoofdpijn, darmproblemen,
slaapproblemen en bij concentratie- en leerproblemen. Ook bij ADHD en dyslexie kan reflexzonetherapie zinvol zijn.

De weg naar volwassenheid is voor pubers een periode van grote veranderingen, op zowel lichamelijk als geestelijk gebied.
Hormonale schommelingen kunnen zorgen voor wisselende emoties, menstruatieklachten, acné, buik- en hoofdpijnklachten.
Reflexzonetherapie helpt pubers op een natuurlijke wijze in balans te komen, zodat klachten verminderen of zelfs geheel
kunnen verdwijnen.

Kortom, reflexzonetherapie is een ontspannende en effectieve behandelmethode voor kinderen van alle leeftijden in elke
ontwikkelingsfase.

Zoek voor een therapeut bij u in de buurt op de website van de Vereniging van Nederlandse Reflexzone Therapeuten,
www.vnrinl. le vindt daar ook een lijst met zorgverzekeraars die de behandeling in de aanvullende verzekering vergoeden.
Bellen met de VNRT kan ook: 0499-463133.
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Door druk uit te oefenen op deze zones, wordt het hele lichaam behandeld en het zelfherstellend vermoge
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beter bekend te maken bij consumenten, zorgverzekeraars en de reguliere geneeskunde.

In heel Nederland zijn erkende therapeuten werkzaam. Hun telefoonnummers staan vermeld op de websit
www.vnrt.nl of zijn te verkrijgen via het secretariaat van de VNRT, telefoon 0499-463133.

Op de website staat ook een overzicht van alle zorgverzekeraars die de behandeling vergoeden.




